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Liebe Verbraucherinnen 
und Verbraucher,

der Einkauf direkt bei den regionalen 
Erzeugern erfreut sich großer Beliebt-
heit. Das merken wir mit daran, dass die 
schon einige Zeit vergriffene Broschüre 
„Frisch vom Bauernhof“ immer wieder 
nachgefragt wird. Ich freue mich darüber, 
dass dies in einer auch bei den Lebens-
mitteln wirklich globalisierten Welt so ist. 
Selbst wenn man in den Supermärkten das ganze Jahr über fast 
alles kaufen kann, so besteht doch nach wie vor bei vielen Men-
schen der Wunsch nach saisonal „richtigen“ und regional nahen 
Nahrungsmitteln. Diesem kommen die direkt vermarktenden 
Landwirte nach, die ihre qualitativ hochwertige Ware frisch, sei 
es direkt vom Feld, der Obstplantage oder dem Stall, über ihre 
Hofläden sowie auf den Wochenmärkten anbieten. Wer hier ein-
kauft, kann sich auf jeden Fall auf die Qualität der Nahrungsmittel 
verlassen, zumal man ja die Möglichkeit hat, sich ganz transpa-
rent über Produktion und Herkunft der Produkte zu informieren. 
Neben einem Vertrauensverhältnis, das so zum Lebensmittel-
produzenten entstehen kann, und der Verbrauchersicherheit 
und -zufriedenheit bietet ein Direkteinkauf noch einen weiteren 
Vorteil: Umwelt und Klima werden geschont, denn die Transport-
wege sind kürzer, weniger Verpackung ist notwendig.

Nutzen Sie also die Neuauflage von „Frisch vom Bauernhof“ für 
den täglichen Einkauf, zumal die Broschüre nicht nur die viel-
fältigen Angebote der landwirtschaftlichen Produkte in unserer 
Region aufzeigt, sondern auch einen Einblick in die Vielzahl 
der Qualitätssiegel und einen Überblick über die Wochenmär-
kte in Ihrer Nähe gibt. Der regionale Saisonkalender nennt die 
Hauptangebotszeiten von Obst und Gemüse.

Wenn Sie auf die sehr guten Lebensmittel von Bergstraße, Oden-
wald und Kraichgau zugreifen, die regionale Produkten kaufen, 
stärken Sie die Landwirtschaft vor Ort, stärken Sie auch den 
Rhein-Neckar-Kreis.

Viel Vergnügen also beim Blättern in „Frisch vom Bauernhof“ und 
einen guten Einkauf wünscht
Ihr 

Stefan Dallinger,
Landrat des Rhein-Neckar-Kreises
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Frisch vom Bauernhof
Dieser kleine Berater soll es Ihnen leicht machen, den Direktver-
markter Ihrer Wahl zu finden.

Bedenken Sie, dass ein Bauernhof kein Supermarkt ist, sondern 
eine individuell sortierte Einkaufsmöglichkeit vom Erzeuger  
zum Verbrau cher. Dadurch erhalten Sie frische Spezialitäten, 
die Sie im üblichen Lebensmittelhandel schwer oder gar nicht  
bekommen.

Für Erzeugnisse vom Bauernhof gilt das Motto „Frische und Klas-
se statt Hochglanz und Masse“. Nirgends können Sie Nahrungs-
mittel frischer und qualitativ hochwertiger bekommen als dort, 
wo sie erzeugt werden. Je frischer die Ware, umso gehaltvoller ist 
sie auch an wertvollen Inhaltsstoffen. Zu welcher Zeit die pflanz-
lichen Erzeugnisse geerntet werden, können Sie ebenfalls aus 
dieser Broschüre entnehmen.

Landwirtschaftliche Unternehmen setzen nur soviel Mineral-
dünger und Pflanzenbehandlungsmittel ein, wie zur Erzeugung  
guter Qualität nötig ist. Man spricht dann von „Integriertem 
Anbau“. Einige Betriebe führen daher das Qualitätszeichen  
Baden-Württemberg. Daneben gibt es noch andere Qualitätszei-
chen, nach deren Kriterien die Betriebe produzieren. Betriebe, die 
ganz auf den Mineraldüngereinsatz und die Pflanzenbehandlung 
mit chemischen Mitteln verzichten, sind beispielsweise Betriebe 
mit biologisch-dynamischem („Demeter“) oder biologisch-orga-
nischem („Bioland“) Anbau. 
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Wenn beim jeweiligen Betrieb keine festen Verkaufszeiten  
angegeben sind, sollten Sie zuvor anrufen, bevor Sie sich auf den 
Weg machen. So vermeiden Sie es, vor verschlossenen Türen  
zu stehen  –  etwa weil gerade die Ernte auf Hochtouren läuft.

Viele Bauern finden Sie mit ihrem Angebot auch auf den hiesigen 
Wochenmärkten wieder. Andere bieten die Möglichkeit, z. B. Bee-
renobst selbst zu pflücken. Sofern ihr Magen Lust auf fleischliche 
Produkte verspürt, empfiehlt sich eine Bestellung beim Betrieb 
Ihrer Wahl.

Und außerdem...

...erfährt die Umwelt Entlastung durch kurze  
Transportwege und weniger aufwändige 
Verpackung.

...wird das Einkaufen zum Erlebnis für Sie und Ihre 
Kinder. Sie bekommen Einblick in das Leben und Ar-
beiten in einem landwirtschaftlichen Familienbetrieb.

...schaut man gerade in der heutigen Zeit gerne mal 
hinter die Kulissen.

...trägt der Einkauf vor Ort zu einer nachhaltigen 
Lebensweise bei, die Grundlage für eine gesicherte 
Zukunft der nächsten Generationen ist.

Haben Sie noch Fragen?

Wenden Sie sich an uns:
Amt für Landwirtschaft und Naturschutz 
des Rhein-Neckar-Kreises
Muthstraße 4
74889 Sinsheim
Telefon: 07261 9466-5300
Telefax: 07261 9466-5315

E-Mail: landwirtschaftsamt@rhein-neckar-kreis.de
Internet: www.rhein-neckar-kreis.landwirtschaft-bw.de
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Gemeinde Termin Standort

Angelbachtal April - September 
Fr.  14 - 19 Uhr 
Okt. - März   
Fr.  14 - 18 Uhr

Ortsteil Michelfeld  
am Parkplatz  
„Zur Dorfmitte“ 

Brühl Di.  7 - 13 Uhr Stabhalter-Platz,
Brühler Str.,  OT Rohrhof

Dossenheim Mi. 7 - 14 Uhr * Rathausplatz Dossenheim

Eberbach Di., Do. + Sa. 
7 - 13 Uhr 

Am Leopoldsplatz

Epfenbach Di.  8 - 12 Uhr 
Fr.  15 - 18 Uhr

Marktplatz

Eppelheim Sa. 8 - 13 Uhr, Wasserturmplatz

Heddesheim Fr.  8 - 14 Uhr Auf dem Dorfplatz

Hockenheim Mi. + Sa. 8 - 13 Uhr Zehntscheunenplatz

Ilvesheim Fr.  7 - 13 Uhr Chècy-Platz

Leimen Do. 8 - 12 Uhr Georgi-Markplatz

Mauer Do. 14 - 18 Uhr Ortsmitte Kreisel,
Heidelberger-/Sinsheimer Str.

Neckarbischofs-
heim

Mo. + Fr. 8 - 13 Uhr Marktplatz vor der evang. 
Kirche

Neckargemünd

OT Waldhilsbach

Sommer 
Mi. + Fr.  7 - 13 Uhr 
Winter   
Mi. + Fr.  8 - 13 Uhr

Di. 14 Uhr

Marktplatz  
Neckargemünd

Parkplatz des „Rössl“,
Heidelberger Straße

Nußloch Fr. 8 - 13 Uhr Lindenplatz

Oftersheim Fr. 13.30 - 18 Uhr Festplatz, hinter Kurpfalzhalle, 

Freiherr-vom-Stein-Str. 16

Plankstadt Do. 14 - 18 Uhr Rathausvorplatz

Schwetzingen Mi.+ Sa. 8 - 14 Uhr Mannheimer Straße  
(Kleine Planken)

St. Leon-Rot Do. 8 - 14 Uhr Hof der Kastanienschule,
Walldorfer Straße

Wochenmärkte
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Sinsheim Mi. + Sa. 7 - 13 Uhr Burgplatz

Waibstadt Sa. 8 - 12 Uhr Marktplatz,
Hauptstr. 31

Walldorf Do. 7 - 13 Uhr Hauptstraße

Wiesloch Di. 15 - 19 Uhr 
Fr.   7.30 - 13 Uhr

Adenauerplatz

Feiertagsregelungen erfragen Sie bitte bei der jeweiligen Gemeinde.

Wochenmärkte Stadt Heidelberg
https://www.heidelberg.de/hd,Lde/HD/Erleben/Wochenmaerkte.html

Wochenmärkte Mannheim
https://www.mannheim.org/mannheim-termine/mannheim-wochenmarkt.html
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Altlußheim
Obsthof Schmidt
Schmidt Heinz und Florian  l  Rheinhäuserstr. 21  l   68804 Altlußheim 
Tel. 0175/1577374  l  obsthof.schmidt@gmx.de

Angebot:    Obst, Gemüse, hausgemachte Marmelade und Müsli, Dosenwurst, Eier, Backwaren,
Schnäpse, Liköre, Öle (Leinöl, Walnussöl und Traubenkernöl), Nudeln, Apfelsaft.

Verkaufszeiten: Mo - Fr 8 - 12:30 Uhr, Di + Fr. 15 - 18 und Sa 8 - 13 Uhr.

Angelbachtal
Weingut Graf Hoensbroech
Hermannstr.12  l  74918 Angelbachtal
Tel. 07265/911034  l  Fax: 9111035  l  www.hoensbroech.eu  l  mail@hoensbroech.eu

Angebot: siehe Internet!
Besonderheiten:   Tägl. Weinverkostungen, im November lange Nacht der Weinkeller 18-24 Uhr
Veranstaltungen siehe Internet

Verkaufszeiten:  Mo - Fr 10-18:30 Uhr, Sa 10-16 Uhr

Helga und Karl Kern
Friedhofstr.25/1  l  74918 Angelbachtal
Tel.  07265/7412  l  Fax  911866  l  www.bauernhof-kern.de  l  info@bauernhof-kern.de

Angebot:  Gemüse und Salate aus eigenem Anbau, Käse-, Wurst-, Brot- und Nudelspezialitäten,
Eier, Hausgemachtes, Olivenöle und Essige

Verkaufszeiten:  Selbstbedienung: Mo-Do 9-19 Uhr  l  Hofladen: Freitag 9-19 Uhr, Samstag 8-13 Uhr

Bammental
Geflügelspezialitäten Ziegler GbR
Ziegler, Andreas  l  Hauptstr.27  l  69245 Bammental 
Tel. 06223/40395  l  Fax 972978  l  www.a-ziegler.de  l  service@a-ziegler.de

Angebot:   Putenfleisch und Wurstspezialitäten, Freilandgänse, Flugenten, Partyservice,  
Großverbraucherservice.

Verkaufszeiten:   Mi 8 - 13 Uhr, Do, Fr  8 - 18:30 Uhr,  Sa 8 - 13 Uhr.  Vertreten auf den  
Wochenmärkten in Dielheim, Nussloch, Mauer, Meckesheim und Edingen-Neckarhausen

Dielheim
Weingut Koch
Rudolf-Diesel-Str.4  l  69234 Dielheim
Tel. 06222/70344 
www.weingut-koch-baden.de  l  mail.@weingut-koch-baden.de

Angebot:   Weine, Sekt & Secco aus eigenem An- & Ausbau. Liköre, Brände, Feinkost & Schokolade.
Besonderheiten:  Individuell zusammengestellte Weinpräsentkörbe.

Verkaufszeiten:   Mi - Fr  15 - 18:30 Uhr,  Sa  9 - 13 Uhr

Weinbau Goldene Gans
Karl-Friedrich Krämer  l  Schillerstr.42  l  69234 Dielheim
Tel. 06222 70535  l  Fax. 73545
www.weinbau-goldene-gans.de  l  willkommen@weinbau-goldene-gans.de

Angebot:  Bio Weine
Besonderheiten:  4 Gästezimmer, 2x im Jahr Besenwirtschaft nach Ostern und nach der Weinlese.

Verkaufszeiten:  Freitag 15-18 Uhr, Samstag 10-14 Uhr und nach Vereinbarung.

Hier gibt‘s Frisches
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Freudensprungs Hofladen
Uwe und Tanja Freudensprung GbR
www.obstbau-freudensprung.de  l  info@obstbau-freudensprung.de

Angebot:   Über 20 verschiedene Sorten Äpfel und Birnen, Spargel, Erdbeeren, Himbeeren,
Süßkirschen, Zwetschgen, Kürbisse, Walnüsse, feine Edelbrände aus eigener Brennerei, Fruchtsäfte 
zu 100% aus eigenem Obst. Gemüse aus der Region, Hofbrot, Marmelade, Honig, Teigwaren, Eier, 
Wurst- & Käsespezialitäten und viele weitere Hofladenprodukte.

Unsere Standorte:

   Erlenbachhof 1  l  69234 Dielheim 
Tel. 06222/73925  l  Fax  9397162

Besonderheiten:  Gemütlich genießen in unserem Kaffeestadl. Sa+So 9 Uhr - 18 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr 
Kalles Heißrauch- frisch geräucherter Fisch und Putenspezialitäten.
Wochenmarkt: Dielheim, Wiesloch (Fr), Kirrlach

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  8:30 - 18 Uhr,  Sa  8:30 - 14 Uhr
Während der Spargel und Erdbeersaison ist auch an Sonn-und Feiertagen geöffnet.

   Hauptstrasse 13 A  l  69181 Leimen-Gauangeloch 
Tel. 06226/9729377  l  Fax  9729378

Besonderheiten:  Kaffee- Ecke, Mi 8 - 13 Uhr Geflügelspezialitäten, Mi 15 - 18 Uhr Kalles Heißrauch- 
frisch geräucherter Fisch

Verkaufszeiten:  Di - Fr  7 - 12:30 Uhr und 15-18:00, Sa 7 - 13 Uhr, Mi nachmittags geschlossen

   Bahnhofstrasse 6  l  69256 Mauer 
Tel. 06226/9799809  l  Fax  9799808

Besonderheiten:  Di  15 - 18 Uhr Kalles Heißrauch- frisch geräucherter Fisch

Verkaufszeiten:  Di - Fr   7 - 12:30 Uhr und 15 - 18:00,   Sa 7 bis 13 Uhr, 
Mi nachmittags geschlossen

Dossenheim
G&P Gärtnerladen Schröder
Schröder, Peter  l  Im Neunviertel 1  l  69221 Dossenheim
Tel.06221/862667  l  Fax 863895

Angebot: Salate, Mini- Gurken, viele Sorten Tomaten, Bohnen, Paprika, Obst, Erdbeeren.

Verkaufszeiten:  Do + Fr 11 - 12 Uhr und 16 - 18 Uhr, Sa 10 - 12 Uhr
SB- Verkauf täglich in der Konrad-Adenauer-Str.1, Dossenheim.

Bauernladen Elisabeth Schröder
Gemüsebaubetrieb und Hofladen
Siedlung Dosenwald 3  l  69211 Dossenheim
Tel. 06221/866608  l  Fax  862861

Angebot:  Erdbeeren, Bohnen, Fenchel, Erbsen und Feldsalat aus eigenem Anbau. Obst & Gemüse,
Geflügelwurst, Hausmacher, Dosenwurst, Honig, Nudeln, Eier, Putenwurst, Wein, Liköre & Schnäp-
se aus der Region, Kaffee und Tee aus fairem Handel, frisch geschlachtetes Geflügel auf Bestellung. 
Besonderheiten:  Geschenkkorbservice, freitags frisches Bauernbrot und Odenwälder Käse, 
Handkäse und Ziegenkäse.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  9 - 13 Uhr u.15 - 18:30 Uhr,  Sa 9 - 13 Uhr
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Bauernladen · Partyservice · Festscheune

Eberbach
Matthias Prexl  „Prexl Fische“
Höhfeldstr.34  l  69412 Eberbach-Friedrichsdorf
Tel. 06276/919848  l  Mobil 0173/9339213 
M-Prexl@t-online.de

Angebot:  Fischzucht (von Laichgewinnung bis Speisefisch), Bio-Saiblinge und Forellen,  frisch 
geschlachtet sowie auf Bestellung, auch geräuchert.
Besonderheiten:  handwerkliche Räucherei

Verkaufszeiten:  nach Vereinbarung.

Edingen-Neckarhausen
Bauernladen Hans Koch
Bahnhofstr. 50  l  68535 Edingen-Neckarhausen
Tel.6203/8571  l  Fax  85711
www.party-service-koch.de  l  info@bauernladen-hanskoch.de

Angebot:   Reichhaltige Auswahl an Fleisch- und Wurstwaren aus unserer Hofmetzgerei, Eier aus 
unserer Freilandhaltung, Kartoffeln u. Speisezwiebel aus eigenem Anbau, Obst-und Gemüse der 
Saison u.v.m.
 Besonderheit:  Partyservice und Festscheune für Feiern aller Art.

Verkaufszeiten:  Do + Fr  9 - 18 Uhr u. Sa 9 - 13 Uhr. Eier & Dosenwurstautomat rund um die Uhr. 

Hauck, Isabelle
Fichtenstr. 26  l  68535 Edingen-Neckarhausen
Tel. 06203/12785  l  Fax  402396
www.obstbau-hauck.de  l  info@obstbau-hauck.de

Angebot:   Äpfel, Birnen, Zwetschgen, Beeren, Säfte, Apfelwein, Schnaps, Liköre, Eier, Essig, 
Öle, Naturkostspezialitäten, Gewürze, Honig, hausgemachte Marmeladen und Gelee, Gemüse, 
Kartoffeln, Nudeln. 
Besonderheiten:  Brennerei, Hofladen, Gästezimmer, Fruchtsäfte, Obstbau

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  8:30 - 12:30 Uhr, Do + Fr 15 -18 Uhr,  Sa  8:30 - 13 Uhr

HelDen-Hof GbR
Koch, Helmut und Dennis 
Grenzhöfer Str. 30  l  68535 Edingen-Neckarhausen
Tel. 0172 8964950  l  Helmut.G.Koch@web.de

Angebot:   Artgerechte Schweinehaltung mit Hausschlachtung, Freilandeier, Apfelsaft in der Box 
von der Streuobstwiese, Schnaps & Brände aus eigener Brennerei, Masthähnchen, Suppenhühner.

Verkaufszeiten:  Mo -  Fr  9 - 12:30 Uhr,  Do - Fr  15 - 18 Uhr,  Sa  8.30 - 12:30 Uhr.

Eppelheim
Gärtnerei Pfisterer
Annette Pfisterer 
Hebelstraße 11  l  69214 Eppelheim
Tel. 06221/760149
info@gaertnerei-pfisterer.de  l  www.gaertnerei-pfisterer.de

Angebot: Töpfe, Blumen, Obst + Gemüse, Samen, Gemüsejungpflanzen, Erdbeer- & Obstgehölze, 
Beerensträucher, Kräuter-/Beet-/Balkonpflanzen, Paprika- & Tomatenpflanzen uvm.

Verkaufszeiten:  Mo -  Fr  8 - 12:00 Uhr und 14:30 - 18 Uhr,  Sa  8.00 - 13:00 Uhr
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Eppingen
Ingrid und Günter Volz
Fleischvermarktung  l  Elsenztalsiedlung 2  l  75031 Eppingen Elsenz
Tel. 07260/301  l  Fax   849302
Guentervolz@t-online.de  l  www.direktvermarktung-volz.de

Angebot: Fleisch- und Wurstwaren, Grillspezialität vom Rind “dry aged”

Verkaufszeiten:  Siehe Internet; in den genannten Zeiträumen jeweils von Fr 8 - 18 Uhr,  Sa 9 - 13 Uhr

Eschelbronn
Petra Gaiser 

Am Seerain 26  l  74927 Eschelbronn  l  Tel. 06226/42026  l  H.Gaiser@t-online.de

Angebot:  Schnaps, Liköre    
Besonderheiten:  Liköre aus Früchten, ohne Aromen und Konzentrat

Verkaufszeiten:   nach telefonischer Vereinbarung

Heidelberg
Gemüsebau Schlicksupp
Wiesenweg 35  l  69121 Heidelberg-Handschuhsheim
Tel. 06221/419781

Angebot: Je nach Saison finden Sie bei uns frisches Obst und Gemüse aus eigenem Anbau.
Außerdem Blumen, Südfrüchte, Äpfel, Eier, Nudeln, Dosenwurst, Hausgemachtes aus Obst und 
Gemüse usw.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  8 - 19 Uhr,  Sa 8 - 13 Uhr und auf dem Handschuhsheimer Wochenmarkt

Bioland-Gärtnerei Wiesenäcker
Gewann Schläuchen 4  l  69121 Heidelberg 
Tel. 06221 419164  l  Fax  402242
www.biogemuese-heidelberg.de  l  gaertnerei@wiesenaecker-hd.de

Angebot:  Gemüse, Obst, Kräuter aus eigenem Anbau.
Ergänzt durch Obst und Gemüse, weitgehend regional und saisonal, alles aus ökologischem Anbau.
Weine vom Biolandwinzer, Bioland-Honig, Bioland-Eier.
Besonderheiten:  Gemüse, Obst, Kräuter aus eigenem Anbau

Verkaufszeiten:  Di 10 - 12 Uhr und 15 - 18:30 Uhr, April - Dezember  Fr 10 - 18:30 Uhr  Sa 9 - 13 Uhr

Gerhard Lenz
Gewann Fischpfad 4  l  69121 Heidelberg
Tel.06221/402847  l  Fax.480614
info@gärtnerei-lenz.de  l  www.gärtnerei-lenz.de

Angebot:  Obst, Gemüse und Blumen, Grünspargel , Kräuter aus eigenem Anbau. Gemüsejung-
pflanzen, Molkereiprodukte, Fleisch, Wurst, Saft, Bier, Schnaps aus der Region, Erde, Dünger, 
Werkzeuge für den Garten.
Besonderheiten:  Über 30 Sorten Tomaten und Kräuter, Grünspargel, Holzofenbrot.

Verkaufszeiten:  Hofladen 9 - 18 Uhr,  Mo - Fr,  Sa 9 - 13 Uhr.
Wochenmarkt:  Mi + Sa Neuenheim, Do  Mittag Friedrich-Ebert-Platz

Mampel, Dirk und Edith
Kurpfalzhof 7  l  69124 Heidelberg-Kirchheim
Tel.  06221/763261  l  Fax  763227
www.Mampel-Gemuesebau.de  l  Mampel-Gemuesebau@gmx.de
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Angebot:   Gemüse und Salate aller Art und nach Saison. Kartoffeln und Zwiebeln ganzjährig, 
Getreide und Mehl ohne chem. Pflanzenschutz aus eigenem Anbau (Kraichgau-Korn.)Zier, -Speise 
und Halloweenkürbisse, u.v.m. aus der Region.
Besonderheiten:  Frühkartoffeln ab Ende Mai.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  9 - 18 Uhr,  Sa  9 - 14 Uhr

Becker, Manfred
Kurpfalzhof 1  l  69124 Heidelberg-Kirchheim
Tel  06221 764171  l  Fax  766182
www.becker-kurpfalzhof.de

Angebot:  Spargel, Kartoffeln, Tomaten, Gemüse, Obst aus eigener Produktion, Hausmacher  
Wurst von eigenen Schweinen, Apfelsaft von eigener Streuobstwiese, Obst, Nudeln, Honig u.v.m. 
von Landwirten aus der Region. 
Besonderheiten:  Kartoffeln 30 versch. Sorten, Tomaten 100 versch. Sorten. 
Kindergeburtstage. 

Verkaufszeiten:  Mo - Do 10 - 18:30 Uhr,  Fr  9 - 18:30 Uhr,  Sa  8 - 16Uhr

Gemüsehof Spieß
Reiner und Ingrid Spieß GbR  l  Neurott 2  l  69124 Heidelberg
Tel. 06221/763367  l  Fax  768114
www.gemuesehof-spiess.de  l  Gemuesehof-spiess@web.de

Angebot: Aus eigenem Anbau: Kartoffeln, Zwiebeln, verschieden Kohlarten, Grünspargel, Erdbee-
ren, verschiedene Salate, Lauch, Sellerie, Gurken, Tomaten, Paprika, Fenchel, Zucchini, Rote Beete, 
Zuckermais, Kürbis, Einlegegurken, Rhabarber, sowie Produkte von Betrieben aus der Region. Obst, 
Wurst, Fleisch, Nudeln, Eier, Honig, Säfte, Weine, Biere, Schnäpse, Eierlikör, Kräuter und Blumen, 
Molkereiprodukte der Fa. Hüttenthaler 
Besonderheiten:   Sauerkraut von Sept. - März., Fr selbstgebackenes Brot, selbstgemachte  

Marmelade + Eingelegtes.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  9:30 Uhr - 18 Uhr,  Sa  9 Uhr - 16 Uhr.
Freitags 7 - 13 Uhr  Wochenmarkt in Sandhausen auf dem Festplatz

QuerBeet
Martina Sauter  l  Kirchheimerhof 5  l  69124 Heidelberg
Tel. 06221 78 27 23  l  Fax  7152291  l  Mobil  0151 28797196
www.hofladen-queerbett.de  l  m.sauter57@web.de

Angebot: Gemüse, Obst, Eier, Nudeln, Wurst und Fleisch von Schwein & Rind, Putenspeziali-
täten, Putenwurst, Putenfleisch. Käse & Molkereiprodukte von Hüttenthaler und Odenwälder 
Kochkäserei, Hart-, Weich- und Ziegenkäse aus dem Sauerland. Säfte, Essig, Öl, Hausgemachtes: 
Marmeladen, Sauer Eingelegtes, Tomatensoßen, Chutneys, Brote, Kuchen, Sirup.
Besonderheiten:  Freilandrosen aus eigenem Anbau

Verkaufszeiten:  Winterzeit: 9.30 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr, Mo geschlossen.  Sa  9.30 - 16 Uhr
Sommerzeit: 8 - 18 Uhr immer Di - Fr, Sa 8 - 16 Uhr

Werner Bauer, Weingut/Edelobstbrennerei/ FeWo
Winzerhof, Dachsbuckel  l  69126 Heidelberg
Tel.  06221/381931  l  Fax  351065
hd.dachsbuckel@t-online.de  l  www.heidelberg-dachsbuckel.de

Angebot: Sekt, Secco, Weine (Riesling, Müller-Thurgau, Weißburgunder, Grauburgunder, Kerner, 
Spätburgunder, Regent, Auxerrois), Edelbrände aller Art (Williams, Himbeere, Apfel, Sauerkirsch, 
Marc, usw.)
Besonderheiten:  Ferienwohnungen von 2-5 Pers.

Verkaufszeiten:  Tägl. von 10 - 12 Uhr und 17.30 - 19 Uhr,  Sa  10 - 16 Uhr

BECKER
Heidelberg-Kirchheim, Kurpfalzhof 1

Tel.:  06221-764171
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Heddesheim
Gerhard Wenz
Muckensturm 21  l  8542 Heddesheim 

Tel. 06201 62308  l  Mobil 01726372806  l  Fax: 62329

Angebot:  Milchautomat, Eierautomat, Frische Milch, Eier

Verkaufszeiten:  0 - 24 Uhr

Helmstadt / Helmstadt-Bargen
Spargelgut Heiko Junker
Wasserschlossweg 20  l  74921 Helmstadt
Tel. 07263/5709  l  Fax  918079
www.spargelgut-wasserschloss.de  l  info@spargelgut-wasserschloss.de

Angebot:  Bleichspargel, Grünspargel, Violettspargel, Erdbeeren, Brombeeren
Besonderheiten: Spargel kann geschält werden.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  9 - 11 Uhr  & 15 - 19 Uhr,  Sa  9 - 16 Uhr, Feier- und Sonntage  9 -12 Uhr

Ullrichs Putenhof Truthahnspezialitäten
Winkler, Klaus  l  Meerweinstr.15  l  74921 Helmstadt-Bargen
Tel.07263/5258  l  Fax. 4324
www.ullrichs-putenhof.de  l  kontakt@ullrichs-putenhof.de

Angebot:   Regionale Truthahnspezialitäten, Hähnchen, Bio-Eier aus der Region, Saisongeflügel, 
Saisonwild 

Verkaufszeiten:  Montag - Samstag

Wochenmärkte:  Wörth, Tauberbischofsheim, MA-Lindenhof, Ohringen, Neckarsulm, Dossenheim, 
Möckmühl, Kochendorf, Bensheim, Hemsbach, Heidelberg-West, Helmstadt, Ma-Rheinau, Langen-
brücken, Michelstadt, Eberbach, Weinheim, Handschuhsheim

Hirschberg
Obsthof Stein
Breitgasse 61  l  69493 Hirschberg
Tel. 06201/53604  l  Fax: 590079 
obsthofw_stein@web.de

Angebot:   Äpfel, Birnen, Mirabellen, Kirschen, Zwetschgen, eigene Säfte, Kartoffeln, Gemüse,  
Eier, Honig, Obstbrände, Beerenobst.
Besonderheiten:  Obstautomat

Verkaufszeiten:  Mo - Mi  9 -14.30 Uhr, Do + Fr  9 - 18 Uhr,  Sa  8 - 13 Uhr

Obsthof Volk
Brennerei und Weinbau 
In den Langen 1  l  69493 Hirschberg-Leutershausen
Tel. 06201/51639  l  Fax 507429
www.obsthof-volk.de  l  mail@obsthof-volk.de

Angebot:  Prämierte Edelbrände und Liköre, über 50 verschiedene Sorten. Über 40 Sorten Äpfel 
und Birnen, große Sortenauswahl. Weine aus eigenem An-und Ausbau, Beerenobst, Obstsäfte, 
Kartoffeln, frisches Gemüse, Marmeladen, Gelees, Apfelchips, Dosenwurst, Nudeln, Mehl u.v.m.
Besonderheiten:  Lohnbrennerei

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  9 - 12 Uhr und 15 - 18:30 Uhr,  Sa  9 - 14 Uhr
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Hockenheim

Bauernhof Kief
Kief, Jochen und Denise  l  Seewaldsiedlung 6  l  68766 Hockenheim
Tel. 06205/923478  l  Fax 923479  l  bauerkief@gmx.de

Angebot:   Milch, Eier aus Bodenhaltung, Dosenwurst, Rindswurst, Käse, Eierlikör(selbstgemacht)
Besonderheiten:  Käse selbst hergestellt, Weichkäse aus Kuhmilch versch. Kräuter.
Rindfleisch 1 Mal im Monat (September bis April) auf Vorbestellung.

Verkaufszeiten: 0 - 24 Uhr,  Milch- und Eierautomat

Gemüsehof Schmitt
Siegelhain 6  l  68766 Hockenheim
Tel. 06205/15787(Firma); 5730 (Hofladen)  l  Fax 284015
www.gemuesehof-schmitt.de  l  info@gemuesehof-schmitt.de

Angebot: Spargel, Kartoffeln, Karotten, Kopfsalat, Kohlrabi, Weihnachtsbäume, Säfte, Pesto, 
Sauce Hollandaise
Besonderheiten:  in der Spargelzeit: Lieferservice freitags ab Bestellungen von 10 € innerhalb 
Hockenheim. Spargel luftdicht in Kunststoffschalen verpacken lassen.

Verkaufszeiten:  In der Spargelsaison: Täglich 8 - 12 Uhr + 16 - 18 Uhr (auch Sonn-und Feiertags), 
außerhalb der Saison: Samstags  8 - 12 Uhr.

Ketsch
Biohof Forst
Gress, Heike  l  Im Forst 3  l  68775 Ketsch
Tel. 06202 924644  l  Fax 924645
www.biohof-forst.de  l  heike@gress-ketsch.de

Angebot: Bioland-Spargel + Kartoffeln, Eier, Wein, alles in Bio-Qualität.
Besonderheit:  Spargelschälmaschine + Vakuumiergerät

Verkaufszeiten: Mo - So  8 - 19 Uhr

Ladenburg
Gemüsebaubetrieb Ernst
Ernst, Jakob
Neuzeilsheim 23  l  68523 Ladenburg 
Tel. 06203-3836  l  Fax 180866
www.gaertnerei-ernst.de  l  mail@gaertnerei-ernst.de

Angebot:  Gemüse aus integriertem Anbau, Schulklassenbesuche im Rahmen des Projektes 
„Lernort Bauernhof“

Verkaufszeiten:  Siehe unter www.gaertnerei-ernst.de
Ladenburger Wochenmarkt, Di (März bis Dez.) von 8 - 13 Uhr und Fr von 8 - 18 Uhr

Hegehof
Neuzeilsheim 19  l  68526 Ladenburg
Tel. 06203/930800  l  Fax 9308099
www.hegehof.de  l  info@hegehof.de

Angebot: Obst, Gemüse, Blumen, Säfte, Salate, Obstbrände, Wein, Essig, Mais-Labyrinth, Events.
Besonderheiten:  Erdbeeren und Spargel an Verkaufsständen im Mai und Juni.

Verkaufszeiten:  Saisonal unterschiedlich April bis November. Hofladen + Verkaufsstellen 9 - 18 Uhr
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Obsthof Schuhmann
Schriesheimer Str. 51  l  68526 Ladenburg
Tel. 06203/2168  l  Fax 12168
Obsthof-schuhmann@t-online.de  l  Facebook: Obsthof Schuhmann

Angebot:  Aus eigenem Anbau: Aprikosen, Pfirsiche, Nektarinen, Birnen, Zwetschgen, Mirabellen, 
Reneklode, Quitten, über 30 Apfelsorten (darunter auch rotfleischige), Apfelsaft/-wein, Cidre, 
Fruchtaufstriche, Honig
Besonderheiten:  Bag in Box: Quittensaft, roter Apfelsaft, Quittensecco, Livepressen, Schulklassen-
führungen, Schauen wo’s  wächst, freundliche kompetente Beratung.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr 10 - 18 Uhr,  Sa 9 - 16 Uhr

Laudenbach
GEISslein GmbH
Mittelstr. 47  l  69514 Laudenbach
Tel. 06201/44723(AB)  -493599  l  Mobil 0162/3120726
www.geisslein-ziegenmilcheis.de  l  info@geisslein-ziegenmilcheis.de

Angebot: Ziegenmilcheis, Ziegenmilch, Ziegenkäse, Fleisch von Ziege und Hinterwälder-Rind auf 
Vorbestellung. Verkauf von Zuchttieren.
Besonderheiten:  Eis für Feinschmecker und Leute, die das besondere Lieben.
Ziegenprodukte, bei denen es „nichts zu meckern“ gibt, Herdbuchzucht von 
Thüringerwald-Ziegen. Betrieb von Eiscafe.

Verkaufszeiten:  Anfang März bis Ende September: Di - So,  Oktober - Dezember: Fr + Sa
Aktuelle Öffnungszeiten auf der Homepage.

Lobbach
Martin Müller GmbH&Co.KG
Der Mensch ist, was er isst und trinkt!
Rathausstr. 9  l  74931 Lobbach
Tel. 06226-970130  l  www.odenwaldei.de

Angebot:  Eier, Teigwaren, Weine, Honig, Müsli, Liköre, Schnäpse, Geschenkkörbe, Apfelsaft.

Verkaufszeiten:  Do 10 bis 12 Uhr, Sa 10 bis 12 Uhr

Malsch
Weingut Manfred Fleckenstein
Fleckenstein, Antje 
Hauptstr.121  l  69254 Malsch
Tel. 07253/23897
www.weingut-fleckenstein.de 
info@weingut-fleckenstein.de

Angebot:  eigene Weine und Sekt/Secco, Brände, Liköre, Traubensaft.
Besonderheiten:  eigene Besenwirtschaft mit selbstgemachtem Flammkuchen (auch vegan) 
über den Mälscher Markt, Mälscher Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz mit selbstgemachtem 
Glühwein und anderen Spezialitäten am 2. Adventswochenende, allerdings nur samstags ab 16 
Uhr, Neuer Wein während der Weinlese-Zeit

Verkaufszeiten:  Sa 9 - 13 Uhr und nach telefonischer Absprache

Wein & Sektgut Bernd Hummel
Inhaber Daniel Rhein
Oberer Mühlweg 5  l  69254 Malsch
Tel. 07253/ 27148  l  Fax 25799
www.weingut-hummel.de  l  info@weingut-hummel.de

W E I N G U T  F L E C K E N S T E I N 

6 9 2 5 4  M A L S C H  ·  H A U P T S T R A S S E  12 1

TELEFON  0 72 53 /  2 38 97  ·  info@weingut-f leckenstein.de

Schuhmann
Ladenburg

Obsthof  
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Angebot:  Weißweine, Roséweine, Rotweine, Sekt 
Besonderheiten:  eigene Brennerei, Obstbrände (Apfel, Kirsch, Quitte), Weinbrand nach Rebsorten 
getrennt, destillierte Tresterbrände.

Verkaufszeiten:  Mo - Fr 17 - 19 Uhr, Sa 10 - 14 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung.

Weingut Harald Kempf
Oberer Mühlweg 9c  l  69254 Malsch 
Tel. 07253/278500  l  Kempfharry@aol.com

Angebot: Wein, Edelbrände

Verkaufszeiten:  Nach telefonischer Vereinbarung.

Mannheim
Karins Frische-Kiste
Lieferservice von Bauer Merz  l  Karin Merz 
Der Hohe Weg zum Rhein 19  l  68307 Mannheim-Kirschgartshausen
Te.0621/78953833  l  Fax 78950981
www.frische-kiste.de  l  karin@frischekiste.de

Angebot:  Täglich frische Eier von eigener Bodenhaltung, Erdbeeren zum Kauf & selbst pflücken. 
Obst & Gemüse, Kartoffeln, Zwiebeln, Nudeln, Marmelade, Honig, Schnaps, Wein, Säfte, Dosen-
wurst, Milchprodukte von Hüttenthal, Spirituosen, Essig & Öl, Müsli, Antipasti & Soßen von Heike.
Besonderheiten:  Erdbeeren frisch vom Feld, Hoffest immer 2. Wochenende im Juni, Lieferservice

Verkaufszeiten:  Hofladen Mo - Sa 7 -13 Uhr, Fr 15 - 18 Uhr 
Markt:  Sandhofen/Stich Di + Fr,  Schönau Mi + Sa, Weinheim vor Metzgerei Kadel Sa 7 - 12:30 Uhr

Guckertshof 
Wolfgang und Ute Guckert  l  Landwirtschaftlicher Betrieb
Alter Frankfurter Weg 36  l  68307 Mannheim
Tel. 0621/783726  l  Fax 78998689
www.guckertshof.de  l  info@guckertshof.de

Angebot: Spargel und Kartoffeln aus eigenem Anbau, Rind-und Schweinefleisch, Hausmacher 
Wurst, Aufschnittwurst, roher und gekochter Schinken, Bauernbrot, Käse, Eier aus Bodenhaltung, 
Konfitüren, Wein, Säfte, Nudeln, Liköre.
Besonderheiten:  Spargel auf Wunsch geschält, Kalb- und Hähnchentage.

Verkaufszeiten:  Di + Mi 14 - 18:30 Uhr,  Do + Fr 9 - 12 Uhr und 14 - 18:30 Uhr,  Sa 9 - 12 Uhr

Meckesheim
Landwirtschaft & Hofladen Müller
Prof.-Kehrer-Str. 6  l  74909 Meckesheim
Tel. 06226/2482
kontakt@bauernhof-mueller.com 

www.bauernhof-mueller.com

Angebot: Eigene frische Eier aus Freilandhaltung, frisches Obst und Gemüse (saisonal aus der  
Region), Hofladen Spezialitäten (Berres Nudeln, Kekse, Müsli, Antipasti, Suppen uvm.) Wurstwa-
ren, versch. Milchprodukte, Honig, Marmelade uvm.
Besonderheiten:  Eier aus Freilandhaltung tägl. 24 h (Eierautomat), Legehennenhaltung in Mobilstäl-
len, Mutterkuhhaltung artgerecht & fair in Zusammenarbeit mit der Metzgerei Hess in Hoffenheim.

Verkaufszeiten:  Mo - Sa  9 - 12:30 Uhr,  Do + Fr auch nachmittags von 16 - 18 Uhr
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Mühlhausen
Bender´s Schlemmer-Scheune & Hofladen
An den Dreibrücken 1  l  69242 Mühlhausen
Tel. 06222/63566  l  Fax 61175
hofmetzgerei-bender@t-online.de 

www.Benders-Schlemmer-Scheune.de

Angebot: Wurstwaren, Bauernbrot, Torten, Kuchen, Gemüse, Nudeln, Eier, Regionale Gerichte, auf 
Wunsch auch internationale, auch zum Mitnehmen.
Sonntagsbuffet, Gesellschaften, Partyservice, Catering.
Besonderheiten:  Jeden Freitag Backfisch und Kartoffelsalat, Hohlweg + Weinbergvesper, hausge-
machte Maultaschen + Bratwürste, Flammkuchen.

Verkaufszeiten:  Hofladen Fr - So 12 - 21 Uhr warme Küche und nach Absprache

Neckargemünd
Kreisforstamt
Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis
Langenbachweg 9  l  69151 Neckargemünd
Tel. 06223/866536-7600  l  Fax -7648
forstamt@rhein-neckar-kreis.de  l  www.rhein-neckar-kreis.de

Angebot: Wildfleisch aus heimischen Wäldern, Wildschwein und Reh (nur ganze Stücke)

Verkaufszeiten:  Abgabe von Mai bis Januar (solange vorrätig) und immer nach vorheriger  
telefonischer Absprache,  Mo, Di, Do, Fr 7:30 - 12 Uhr, Mi  7:30 - 17 Uhr

Neulußheim
Biolandhof Hubert Merz
Waghäuseler Str.27  l  68809 Neulußheim
Tel. 06205/32170  l  Fax 31220
www.biolandhof-merz.de  l  biolandhof-merz@t-online.de

Angebot:  Bio-Produkte, Naturkosmetiksortiment, Bio Gemüse, Kartoffeln, Fleischwaren, Milch-
und Molkereiprodukte, Getreide, Getränke

Verkaufszeiten:  Fr  9 - 12:30 Uhr und 16 - 18:30 Uhr, Sa  9 - 13 Uhr

Nußloch
Nusslocher Schafhof
Wagner, Alexander
Im Weingarten 6  l  69226 Nußloch
Tel.06224/9023076  l  Fax 9023076
www.nusslocher-schafhof.de  l  nusslocher-schafhof@web.de

Angebot:   Frisches Lamm- und Galloway Fleisch, Schafkäse (Bioland), Schaf- und Lammfelle, 
Schafwolle, Safterie- Produkte, versch. Schnäpse, eigene Futtererzeugung.
Besonderheiten:  Lammschinken, Lammknacker, Merguez

Verkaufszeiten:  Sa 10 - 16 Uhr

Bauernfrisch GbR mbH
Schulze, Ingrid  l  Sinsheimer Str.31  l  69226 Nußloch
Tel.06224-170010  l  Fax  828217
Ingrid-Schulze@t-online.de  l  www.bauernfrisch-nussloch.de

Angebot:   Wurst, Fleisch, Brot, Backwaren, Käse, Molkereiprodukte, Obst, Gemüse, Eier, Nudeln, 
Säfte, Wein, Schnaps, Honig, Müsli   Besonderheiten:  Hermes-Shop

Verkaufszeiten:  Mo - Fr  6 - 18:30 Uhr,  Sa  6 - 13 Uhr

www.bauernhof-bender.de

Dreibrücken 1, 69242 Mühlhausen, Telefon: 06222. 63566
Mobil: 0176. 61008380 | Fax: 06222. 61175

Mail: hofmetzgerei-bender@t-online.de
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Hofladen Bräunling
Bräunling, Herbert  l  Weidhof 3  l  69226 Nußloch
Tel.06224/71601  l  Fax  71707  l  braeunlingjens@gmx.de

Angebot:   Eier aus Bodenhaltung, Eier-Nudeln, Marmelade, Honig, Hausmacher Dosenwurst, 
Schnaps, Äpfel, Kartoffeln, Essig-Öl, Zwiebel, Saftbären   Besonderheiten:  Geschenkkörbe

Verkaufszeiten:  Mi und Fr 9 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr,  Sa  9 - 12 Uhr

Nußlocher Ziegenkäsehof
Stefanie Schott und Joachim Kamann
Fischweiher 1  l  69226 Nußloch 
Tel. 06224/75423  l  Fax  75686

Angebot:  Ziegenkäse, Frischkäse, Weichkäse, Schnittkäse, Camembert, Ziegenmilch, Kosmetik, 
Zickleinfleisch auf Bestellung    Besonderheiten:  Brunch auf dem Bauernhof

Verkaufszeiten:  Di - Fr 10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr,  Sa  10 - 13 Uhr

Sinsheim
Kress, Michael
Bruchstr. 66  l  74889 Sinsheim- Rohrbach
Tel: 07261/62023  l  Fax: 07261/4833
www.rosenhof-Kress.de  l  info@rosenhof.kress.de

Angebot:   Fleischwaren, Dosenwurst, Rindfleisch, Schweinefleisch, Milch, Wurstsorten aller Art

Verkaufszeiten:   Mo - Fr 17-18 Uhr

Weingut Nägele
Nägele, Tobias  l  Schafgasse 12  l  74889 Sinsheim
Tel.07143/ 967512  l  Fax. 811931
www.naegele-baden.de  l  info@naegele-baden.de

Angebot:  Wein, Sekt, Secco, Destillate, Weinseminare, Weinproben

Verkaufszeiten:  Fr  14 - 18 Uhr

Weingut Uhler und Blank
Steinstr.16  l  74889 Sinsheim
Tel. 07261/948676  l  Fax  948675
www.weingut-uhler-blank.de  l  info@weingut-uhler-blank.de

Angebot:   Wein/Secco von der Region, direkt vom Winzer/Weingut
Besonderheiten:  Mobiler Winzer mit APE, für besondere Anlässe.

Verkaufszeiten:  Nach Vereinbarung.

Ursula Schmutz
Werderstr. 85  l  74889 Sinsheim
Tel. 07261/913233  l  Fax  913232
bauernhofschmutz@gmx.de

Angebot: Eigene Hausmacher Dosenwurst, Gemüse und Salate aus der Region, Bio-Brot, Holzo-
fenbrot, uvm.    Besonderheiten:  div. Events (Schlachtfest)

Verkaufszeiten:  Di + Fr 9:30 - 13 und 15 - 19 Uhr,  Sa  8:30 - 13 Uhr

Wilhelm Würfel
Alte Römerstrasse 16  l  74889 Sinsheim-Steinsfurt
Tel. 07261/12375  l  Fax  657290
wuerfelhof@freenet.de

Angebot:   Tägl. Frische Milch, Eier aus Bodenhaltung, versch. Dosenwurst, Kartoffeln, Apfelsaft

Verkaufszeiten:  Mo - So  24 Stunden (Selbstbedienung)
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Walldorf
Bauernladen + Spargelhof Mayer
Alte Friedhofstr.11  l  69190 Walldorf
Tel. Nr. 06227/4235 oder 61706  l  Fax 63403
www.Spargelhof-Mayer.de

Angebot:  In der Spargelsaison: Spargel aus eigenem Anbau, Bauernladen ganzjährig: Obst und 
Gemüse, vor allem aus der Region, Kartoffeln & Eier aus Sinsheim-Weiler, hausgemachte Nudeln, 
Hausmacher Wurst von der Metzgerei Back aus Rot, Mehl & Brotmischungen und Korn aus dem 
Kraichgau Korn, welches wir selbst anbauen. Ökolog. Wein vom Reblandhof aus Sulzfeld.

Verkaufszeiten:  April bis Mitte Juni (Spargelsaison) Mo -Sa 8 . 13 Uhr und nachmittags 15 - 18 Uhr
Sonn und Feiertage 8 - 13 Uhr und 16 - 18 Uhr,  Jan - März und Juli - Dezember Mo - Sa 8 - 13 Uhr 
und nur Freitagmittags von 15 - 18 Uhr

Spargelbau Werner
Carl-Zeiss-Str. 8  l  69190 Walldorf
Tel: 06227/3296  l  Fax  840927

Angebot:   Spargel, Erdbeeren, Obst, Gemüse, Kürbis, Neuer Wein

Verkaufszeiten:  Mo - So  8 - 20 Uhr

Weinheim
Rauch, Gernot und Gisela
Bertleinsbrücke 1  l  69469 Weinheim
Tel. 06201/64182 
www.bauernhof-rauch.de  l  Bauernhof.Rauch@t-online.de

Angebot: Fleisch, Wurst und Schinken von Rind, Kalb und Schwein. Regionales Obst und Gemüse 
der Saison, Käse, Spirituosen, Honig, Bio Brot, Bio Getreide und Mehle, Bio Weine.
Kälber- und Rinderaufzucht mit Kuhmilch und hofeigenem Futter.
Besonderheiten:  Rinderschlachtung auf dem Hof ohne Transport und Stress.
Ackerbau ohne chemische Spritz- u. Düngemittel.

Verkaufszeiten:  Do 10 - 12 Uhr,  Fr 10 - 12 und15 - 18 Uhr,  Sa  9:30 - 12:30 Uhr

Saasemer Hoflädchen
Weidner, Dirk und Iris 
Weinheimerstr.17  l  69469 Weinheim
Tel. 06201/959850  l  info@saasemer-hoflaedchen.de

Angebot: Verkauf von saisonalem Obst und Gemüse (Eigene & Bergsträßer bzw. Deutsche Pro-
dukte), Faller Konfitüren und Müsli, Honig, Eier, Nudeln, Dosenwurst, Kartoffeln, Zwiebeln, Weine 
und Palios, Suppen & Soßen von WELA, Mühlenprodukte, Bioprodukte
Besonderheiten:  eigene Obstbrände, eigene Seccos wie z.B. Williams Christ Secco, eigener Apfelsaft 
Bag in Box, eigene kernlose Tafeltrauben

Verkaufszeiten:  z. Zt. freitags  9 - 11:30 Uhr und 15:30 - 17 Uhr,  Sa  9 - 12:30 Uhr.
Abweichend zu den regulären Öffnungszeiten: während Beerenobstzeit Montag bis Samstag 
Tischverkauf vorm Lädchen oder nach telefonischer Vereinbarung.

Apfelhof Schulz
Brunnweg 7  l  69469 Weinheim
Tel. 06201-66251  l  Fax  590079
info@apfelhof-schulz.de  l  www.apfelhof-schulz.de

Angebot: Äpfel, Birnen, Kirschen, Zwetschgen, Aprikosen, Pfirsiche, Säfte, Apfelchips, Honig, 
regionales Gemüse, Eier, Fruchtaufstriche, Quitten, Beerenobst, Obstbrände
Besonderheiten:  24 h Obstautomat

Verkaufszeiten:   Mo - Fr 10 - 13 Uhr, 15 - 18 Uhr,  Sa 10 - 14 Uhr, Mai-Juli nur vormittags

Spargelhof &
Bauernladen
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Wiesloch
Alois Stegmaier
Alte Bahnhofstr. 23  l  69168 Wiesloch-Baiertal
Tel. 06222/70597 und 73208

Angebot:   Herstellung und Verkauf von Obstbränden aus Streuobstbeständen.

Verkaufszeiten:  Samstags

Hofladen Rausch-Förster
Rausch-Förster, Monika  l  Dörrbachhof 2  l  69168 Wiesloch
Tel. 06222/52929  l  Fax  54657
www.doerrbachhof.de  l  rausch.foerster@t-online.de

Angebot:   Eier, Nudeln, Honig, Frischgeflügel auf Bestellung, Hähnchen, Suppenhühner, Puten & Gänse

Verkaufszeiten:  Fr  15 - 18 Uhr,  Sa  10 - 13 Uhr,  Eier rund um die Uhr aus unserem Eierautomat

Jochen und Ute Filsinger GbR
Klingenbruchhof 1  l  69168 Wiesloch-Baiertal
Tel. 06222/71248  l  Fax  75592
www.obstwiesen-filsinger.de  l  info@obstwiesen-filsinger.de

Angebot:   Obstbau, Hofladen und mobile Lohnversaftung, Naturland, Äpfel aus biologischem 
Anbau, Apfelsaft und Mischsäfte in der Saftbox und Apfelsaft in Flaschen. Bio-Weine, Kartoffeln, 
Zwiebeln, Honig, Cidre. 
Besonderheiten:  Mobile Lohnversaftung stationär ab 150 kg Obst, frisch gepresster Apfelsaft im 
Herbst.

Verkaufszeiten:  Hofladen; Fr  8 - 18 Uhr,  Sa  9 - 12 Uhr

Leo Dortants
Damwild Haltung im Gehege
Rouvenhof 3  l  69168 Wiesloch-Schatthausen
Tel. 06222/771970
dortants@aol.com  l  www.der-rouvenhof.de

Angebot: Damhirschfleisch in Teilstücken und Einzelbraten, Gulasch, etc.

Verkaufszeiten:  Saisonal, von Oktober bis März, telefonische Vorbestellung erforderlich

Biolandhof Hoffmann
Zollstocksiedlung 1  l  69168 Wiesloch Schatthausen
Tel. 06222/71635  l  Fax  9469998
info@biolandhofhoffmann.de  l  www.biolandhofhoffmann.de

Angebot: Bio Obst und Gemüse, Bio Apfelsaft und Bio Eier,
Besonderheiten:  Biolandgemüse aus eigenem Anbau

Verkaufszeiten:  Do ab Hof Verkauf 15 - 20 Uhr,  Di + Fr Wochenmarkt Wiesloch, 
Mi + Sa Wochenmarkt HD-Neuenheim,  Do Friedrich-Ebert-Platz HD

Zuzenhausen
Direktvermarktung Holdermann
Augrund 8  l  74939 Zuzenhausen
Tel. 06226/992179 oder 0174/6461424
Holdermann-hof@gmx.de

Angebot:   Selbstbedienung, Früh-, Salat-, Kellerkartoffeln, Blumen zum Selbstschneiden.
Besonderheiten: Ab Mitte Sept. (bis Ende Okt.) jeden Samstag 9 - 13 Uhr großer, uriger Scheunen-
verkauf und Ausstellung von über 60 Sorten Zier-, Speise- und Riesenkürbissen.
Führung von Gruppen zum Thema ,,Kürbis’’  (Anmeldung erforderlich!)

Verkaufszeiten:  Täglich 8 - 18 Uhr
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Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Ackersalat

Blumenkohl

Bohnen

Brokkoli

Buntsalat

Chinakohl

Eissalat

Endivien

Fenchel

Gurken

Karotten

Kartoffeln

Kohlrabi

Kopfsalat

Lauch

Paprika

Rettich, Radies.

Rosenkohl

Rote Beete

Rotkohl

Sellerie

Spargel

Spinat

Tomaten

Weißkohl

Wirsing

Zucchini

Zuckermais

Zwiebeln

Saisonkalender
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Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Äpfel

Aprikosen

Birnen

Brombeeren

Erdbeeren

Heidelbeeren

Himbeeren

Johannisbeeren

Kirschen

Mirabellen

Pfirsiche

Pflaumen

Quitten

Stachelbeeren

Walnüsse

Weintrauben

 
= Freiland, Haupterntezeit

 = unter Folie / Gewächshaus, unbeheizt
 = Lagerware

Saisonkalender
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Ausgezeichnete Qualität
Das Qualitätszeichen 
Baden-Württemberg

Das Qualitätszeichen Baden-Würt temberg steht 
für gesicherte, hohe Qualität aus umweltbe-
wusster, integrierter und kontrollierter Pflanzen-

produktion bzw. aus kontrollierter Tierhaltung. Das gelbe Prüfsie-
gel mit den drei Löwen wurde vom Ministerium für Ernährung und 
Ländlichen Raum 1989 als HQZ (Herkunfts- und Qualitätszeichen) 
geschaffen und im Jahr 2003 von der Europäischen Kommission 
als Qualitätszeichen „Gesicherte Qualität mit Herkunftsangabe“ 
notifiziert. Für den Verbraucher bedeutet das frische Ware, kurze 
Transportwege und durchgängig neutrale Kontrollen.

Bio-Zeichen Baden-Württemberg
Das “Bio-Zeichen Baden-Württemberg” ist ein Landeszei-
chen, das den Einkauf vereinfacht, indem es biologische 

Produkte mit gesicherter Qualität und nachvollziehbarer Herkunft aus 
Baden-Württemberg kennzeichnet.

Infos zu den staatlich getragenen Qualitätszeichen finden Sie unter  
www.schmeck-den-sueden.de

Das Bio-Siegel

Das staatliche Bio-Siegel kennzeichnet Lebens-
mittel, die aus kontrolliert ökologischer Land-
wirtschaft stammen. Kriterien für die Nutzung 

des staatlichen Bio-Siegels sind bespielsweise die artgerechte, 
flächengebundene Tierhaltung und die Verwendung von öko-
logisch hergestellten Futtermitteln ohne Zusätze sowie der Ver-
zicht auf chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel und leicht 
lösliche mineralische Dünger. Verboten sind Gentechnik und die 
Bestrahlung von Öko-Lebensmitteln. 
Private Bio-Anbauverbände wie Bioland oder Demeter schreiben 
ihren Mitgliedern noch strengere Richtlinien vor.

EU-Bio-Logo
Durch die EU-Rechtsvorschriften für den ökologischen 
Landbau ist die Kennzeichnung vorverpackter Bio-

lebensmittel mit dem EU-Bio-Logo, dem dazugehörigen Kontrollstel-
lencode und einer allgemeinen Herkunftsangabe der Zutaten seit dem 
01.07.2012 verbindlich vorgeschrieben. Dies gilt für Produkte aus dem 
ökologischen Landbau und Biolebensmittel, die einen Verarbeitungs-
schritt in der Europäischen Gemeinschaft erfahren.

Weitere Infos im Internet unter: www.biosiegel.de 
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Bioland 
Das Bioland Siegel kennzeichnet landwirt-
schaftliche Erzeugnisse aus organisch-biolo-
gischer Landwirtschaft. Besonderes Anliegen 
dieser Form der ökologischen Wirtschaftsweise 

ist die Pflege des Bodens und die Erhaltung der langfristigen 
Bodenfruchtbarkeit. Für die Kennzeichnung gelten über die 
EG-Öko-Verordnung hinaus die Bioland-Richtlinien. 

Das Bioland Siegel wird durch den gleichnamigen Anbauver-
band vergeben. Um das Zeichen nutzen zu dürfen, müssen sämt-
liche Flächen und Produktionszweige der Betriebe entsprechend 
der Vergabekriterien bewirtschaftet werden. Eine Kontrolle auf 
Einhaltung der Kriterien wird mindestens einmal im Jahr durch 
unabhängige Kontrollbeauftragte durchgeführt. Zusätzlich fin-
den einmal jährlich Kontrollen durch EG-Kontrollstellen statt. 

Infos im Internet unter: www.bioland.de 

Demeter
Demeter kennzeichnet Produkte der biolo-
gisch-dynamischen Wirtschaftsweise. Durch 

selbst hergestellte Präparate aus Mist, ausgewählten Pflanzen 
und Mineralien soll die Bodenfruchtbarkeit in der biologisch-dy-
namischen Landwirtschaft nachhaltig gefördert werden. 
Das Demeter Siegel wird vom Verband vergeben. Dazu wird  
gemäß der EG-Öko-Verordnung kontrolliert und zusätzlich vom 
Verband auf Einhaltung der Demeter-Richtlinien geachtet. 

Infos im Internet unter: www.demeter.de 

ECOVIN
Das Warenzeichen ECOVIN kennzeichnet Trau-
ben, Weine, Säfte und Sekte aus kontrolliert 
ökologischem Anbau. Die Richtlinien beruhen 

auf der EG-Öko-Verordnung. Darüber hinaus hat ECOVIN eigene 
Richtlinien erarbeitet. Diese beinhalten u. a. die Begrünung des 
Weinbergs zur Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit und Artenviel-
falt und die Auswahl widerstandsfähiger Rebsorten. In Bezug auf 
die Verpackung sind Mehrwegsysteme zu nutzen. 
Das ECOVIN Siegel wird durch den ECOVIN Bundesverband 
ökologischer Weinbau vergeben. Die Betriebe werden durch 
eine staatlich zugelassene Kontrollstelle entsprechend der 
EG-Öko-Verordnung überprüft. 

Weitere Infos im Internet unter: www.ecovin.org 
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Naturland
Das Naturland Zeichen kennzeichnet Produkte 
aus kontrolliert ökologischer Landwirtschaft, 
ökologischem Garten- und Weinbau sowie Fische 
und Meeresfrüchte aus ökologischer Aquakultur. 

Grundlage für die Zertifizierung sind Naturland-Richtlinien sowie 
die EG-Öko-Verordnung. Im Zentrum steht darüber hinaus ein 
ganzheitlicher Ansatz, in dem nachhaltiges Wirtschaften, prakti-
zierter Natur- und Klimaschutz, Sicherung und Erhalt von Boden, 
Luft und Wasser sowie der Schutz der Verbraucher berücksichtigt 
werden. 
Das Naturland Zeichen wird durch die Naturland Anerkennungs-
kommission vergeben. Die Nutzung des Zeichens wird jeweils 
einmal im Jahr neu bestätigt. 

Weitere Infos im Internet unter: www.naturland.de

Neuland
Das Neuland Zeichen kennzeichnet Fleisch 
und Fleischprodukte, die aus einer artge-
rechten und umweltschonenden Nutz-

tierhaltung stammen. Die Tiere werden aus robusten wider-
standsfähigen Rassen gezüchtet. Alle Tiere müssen ausreichend 
Liege- bzw. Stallfläche sowie ganzjährig Auslauf haben. Das Fut-
ter besteht ausschließlich aus heimischen Futtermitteln. 
Das Neuland Gütesiegel wird von Neuland, Verein für tierge-
rechte und umweltschonende Nutztierhaltung vergeben. Die 
Kontrolle über die Einhaltung der Anforderungen erfolgt durch 
ein eigenes unabhängiges Kontrollsystem. 

Infos im Internet unter: www.neuland-fleisch.de
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KraichgauKorn®
KraichgauKorn® ist eine Gruppe von Bauern  
aus den Regionen Kraichgau und Kurpfalz,  
die sich 1990 zu einer Marktgemeinschaft zu-

sammengeschlossen haben.

Durch den Erfolg des KraichgauKorn-Konzeptes ist die  
Gemeinschaft im Laufe ihres Bestehens auf die Regionen  
Hardt, Leintal und Zabergäu ausgeweitet worden. Die Mitglieds-
betriebe mit über 1000 Hektar Anbaufläche sind Zeichen eines 
gesunden Wachstums und großen Vertrauens der Verarbeiter 
und Verbraucher.

KraichgauKorn® wird aus ausgesuchten Getreidesorten natur-
belassen, ohne den Einsatz von chemischen Pflanzenschutzmit-
teln und gentechnisch veränderten Organismen  angebaut. Da-
raus werden Mehle und Schrote mit hoher Backqualität erzeugt.

Weitere Infos im Internet unter: www.kraichgaukorn.de



28

Was steht auf dem Ei?
Bereits seit dem Jahr 2004 müssen alle Eier, die der Kennzeich-
nungspflicht unterliegen, mit einem speziellen EU-weit gleichen 
Erzeugercode versehen werden, der alle wichtigen Informati-
onen liefert.

Beispiel:

      1      -      DE        08     -     34567
 Haltungssystem – Herkunftsland – Bundesland  – Betriebs- u. Stallnr.

Code für das Haltungssystem
Die erste Stelle des „Eiercodes“ kennzeichnet das Haltungssystem. 

0  steht für ökologische Erzeugung (Futter aus ökologischem  
Anbau, Belegdichte im Stall höchsten 6 Legehennen pro qm),

1 bedeutet Freilandhaltung (Stallhaltung, zusätzlich Auslauf im 
Freien; jedem Huhn stehen im Auslauf mindestens 4 qm Fläche 
zur Verfügung),

2  Bodenhaltung (Stallhaltung) und

3  Käfighaltung (Haltung in herkömmlichen Käfigen, Sitzstangen, 
Einstreu und Nester können vorhanden sein, häufig beengte 
Haltung)

Code für die Mitgliedsstaaten
AT = Österreich   BE = Belgien 
DE = Deutschland  NL = Niederlande

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
www.was-steht-auf-dem-Ei.de
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Die tolle Knolle
Eine wirklich tolle Knolle ist sie, die Kartoffel. Das Gelingen von ver-
schiedenen Kartoffelgerichten hängt aber entscheidend von der 
Wahl des Kochtyps ab, der jeder Kartoffelsorte ihre individuellen 
Eigenschaften verleiht. So wird bei deutschen Kartoffeln zwischen 
fest kochend, vorwiegend fest kochend und mehlig kochend un-
terschieden. Im Handel erkennt man die Kocheigenschaft schon 
an der farbigen Kennzeichnung der Verpackung: grün steht für 
festkochende Sorten, rot für vorwiegend festkochende Sorten  
und blau für die mehligkochenden.

Festkochende
Die fest kochenden Kartoffelsorten haben im Durchschnitt den 
geringsten Stärkegehalt und behalten beim Kochen, Braten und 
Backen ihre Form. Sie sind daher für Salz-, Pell- und Bratkartof-
feln, Kartoffelsalate sowie Gratins und Aufläufe bestens geeignet. 
Beliebte festkochende Sorten sind beispielsweise „Cilena“, „Lin-
da“, „Nicola“, „Princess“ und „Selma“.

Vorwiegend festkochende
Das Spektrum der vorwiegend festkochenden Kartoffeln reicht je 
nach Sorte und Stärkegehalt von eher festkochenden bis zu eher 
mehligkochenden Vertretern. Daher steht für jede Zubereitungs-
variante eine ideale Kartoffelsorte zur Verfügung. Aus diesem 
Kochtyp lassen sich sowohl Salz- und Pellkartoffeln aber auch 
Aufläufe und Gratins bis hin zu Rösti und Pommes frites kreieren.  
Vorwiegend festkochende Sorten heißen beispielsweise „Agria“, 
„Arkula“, „Berber“, „Christa“, „Granola“, „Laura“, „Leyla“, „Marabel“, 
„Quarta“, „Rosara“, „Satina“,  „Secura“, oder „Solara“.

Mehligkochende
Der hohe Stärkegehalt gibt mehligkochenden Kartoffeln einen 
„trockenen“ Charakter. Sie brechen beim Garen auf und verbin-
den sich gerne mit allen Arten von Flüssigkeiten. Sie eignen sich 
hervorragend für Suppen, Eintöpfe, Pürees und Klöße. Beliebte 
Sorten sind „Adretta“, „Afra“ oder „Likaria“.
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Unsere Apfelsorten
Etwa 100 verschiedene Hauptsorten gibt es in den süd- 
deutschen Anbaugebieten. Hier ein kleiner Überblick über 
häufige Sorten aus Baden-Württemberg:

Sorte Geschmack Verwendung

Alkmene süß-fruchtig, fein-säu-
erlich, aromatisch

Frischverzehr, relativ 
geringer Zuckergehalt

Boskoop herb-säuerlich, fruchtig 
erfrischend würzig

Saft-, Koch- und  
Backapfel, sehr hoher  
Zuckergehalt

Braeburn süß-fruchtig, aroma-
tisch, knackig-saftig

Frischverzehr, auch zum 
Kochen und Backen 
geeignet

Cox Orange süß-fruchtig, aroma-
tisch, sehr würzig, 
fein-säuerlich

Frischverzehr, auch zum 
Kochen und Backen 
geeignet

Delbarestivale aromatisch, saftig Frischverzehr, geringer 
Säuregehalt

Elstar fein-säuerlich,  
würzig-erfrischend

Frischverzehr, auch zum 
Kochen und Backen 
geeignet

Gala süß-fruchtig,  
feinaromatisch, saftig

Frischverzehr, hoher 
Zuckergehalt, wenig 
Säure

Golden 
Delicious

süß-aromatisch, feine 
Fruchtsäure, süßlich 
wässrig

Frischverzehr, geringer 
Säuregehalt

Idared schwach,  
fein-säuerlich

Frischverzehr, geringer 
Säure- und Zuckerge-
halt

Jonagold süß, fein-säuerlich, 
breites Aroma

Frischverzehr, auch zum 
Kochen und Backen 
geeignet

Pinova süß-säuerlich, hervor-
ragender Geschmack, 
festes Fruchtfleisch, 
gute Lagereigenschaf-
ten

Frischverzehr, auch zum 
Kochen und Backen 
geeignet

Rubinette fein-fruchtig,  
aromatisch, saftig

Frischverzehr, auch zum 
Kochen und Backen 
geeignet
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Ihr Ansprechpartner in Sachen 

 Ernährungsbildung
im Rhein-Neckar-Kreis

Das FORUM Ernährung…

 informiert und beantwortet Fragen  
 im Bereich Ernährung von …
 	Einzelpersonen (Verbraucher)
 	Gruppen wie: Erzieher, Lehrer, Vereine, etc.
 	Landwirten, Gärtnern

 bietet Schulungen an für Gruppen: 
 	Lehrer/-innen
 	Erzieher/-innen
 	Betreuungspersonal
 	Küchenpersonal von Kindertagesstätten

 leitet Anfragen weiter an …
 	Untersuchungs- und Forschungsanstalten
 	Weiterbildungseinrichtungen
 	kreiseigene Fachbereiche, 
   freiberufliche Ernährungsberatung

Aktuelle Fragen zum Verbraucherschutz in lebensmittelrecht-
licher Hinsicht sowie hygienerechtliche Informationen erhalten 
Sie beim Veterinäramt und Lebensmittelüberwachung des 
Rhein-Neckar-Kreises, Tel. 06222 3073-4361 oder -4265
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Basis der Arbeit des FORUM Ernährung ist die Landesoffensive 
MACH´S MAHL 

MACH‘S MAHL ist die Offensive für gutes Essen in Baden-Württ-
emberg. Mit MACH´S MAHL erhalten Sie Anregungen und Tipps 
für Ihren persönlichen Weg des guten Essens. Unabhängig und 
ohne kommerzielle Interessen finden Sie hier Informationen, 
Veranstaltungen vor Ort und spannende Mitmachangebote  
des Ministeriums für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz in 
Baden-Württemberg  www.machs-mahl.de

„Essen und Trinken hält Leib und Seele zusammen“

Ein Spruch der immer wieder seine Aktualität beweist!

Dabei kommt es nicht nur auf das „Was wird gegessen“ an,  
sondern auch auf die Fragen: wann, wo, mit wem, warum und 
wie wird gegessen?

Dies sind Inhalte, die über die Landesinitiative BeKi - Bewusste 
Kinderernährung vermittelt werden und ein Schwerpunkt unter  
der MACH`S MAHL Marke bilden. 

Besonders im Fokus steht dabei die Ernährungserziehung der 
Kleinkinder, da die Grundlagen für ein gutes Essverhalten bereits 
in der frühen Kindheit geprägt werden.  www.beki-bw.de
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„Lernort Bauernhof in Baden-Württemberg“ 

Der Bauernhof ist der ideale Ort, um Kindern und Jugendlichen 
die Herkunft, die Erzeugung und die Verarbeitung von Lebens-
mitteln erlebbar zu vermitteln.

Sie möchten mit Ihrer Klasse einen Betrieb besuchen? 
Sie suchen Material und Informationen rund um den Bauernhof 
als außerschulischer Bildungsort? 

Sie haben einen Betrieb, den Sie als Lernort öffnen möchten?

Auf der Seite www.lob-bw.de finden Sie alle Informationen rund 
um den Lernort Bauernhof, Kontakte zu Betrieben, nützliche Ma-
terialien und Ansprechpartner.

Haben Sie hierzu noch Fragen? 

Sie erreichen uns unter:

Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis
FORUM Ernährung beim Veterinäramt 
und Lebensmittelüberwachung
Adelsförsterpfad 7  l  69168 Wiesloch
Tel.  06222 3073-4363, Uschi Schneider 

06222 3073-4265, Sekretariat
E-Mail: uschi.schneider@rhein-neckar-kreis.de

Das aktuelle Programm des FORUM Ernährung finden Sie unter: 
www.rhein-neckar-kreis.de/ForumErnaehrung
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Alle Hofläden digital und auf einen Blick auf 
dem Freizeitportal
Unsere Hofläden im Rhein-Neckar-Kreis finden Sie unter: 
https://www.deinefreizeit.com/gastfreundschaft-genuss/ 
regionale-produkte/

Zusätzlich erfahren Sie, wo beispielsweise Weinverkostungen 
oder Brauereiführungen möglich sind oder wo in unserer Region 
die nächste Weinwanderung sattfindet. 

Über 270 Feste, Märkte & Events in unserer Heimat sind gelistet. 

Radfahrer und Wanderer finden ein ausführliches Tourenangebot 
mit Höhenprofil, GPX-tracks zum Download und Kartenmaterial 
im Maßstab 1:25.000 zum Herunterladen und Ausdrucken sind 
hinterlegt. Viel Spaß Bei Ihrer Erkundungstour unserer regionalen 
Genüsse.
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Besuchen Sie uns im Internet:
www.rhein-neckar-kreis.de




